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Kvaeg

Graestetani hos keer pa graes kraever fokus pa magnesium

Bade om foraret ved udbinding og hen pa efteraret ved afgraesning i koldt og vadt vejr kommer der jeevnligt
henvendelser vedrerende magnesiummangel eller graestetani. Laes her om hvorfor sygdommen opstar, og hvad du
bedst ger for at undga problemet.

Viden om

Hvert ar er der keer, der far greestetani (hypomagnesami) ved udbinding og sidst pa aret, nar keerne afgreesser i koldt og vadt vejr. | ekologiske
besztninger kan problemet forekomme hyppigere, da der er krav om afgraesning frem til 1. november. Men problemets sterrelse varierer fra ar til
ar og kan ramme bade malkekeer og ammekoer.

Greestetani skyldes forstyrrelser i overfersel af nerveimpulser, hvor magnesium (Mg) virker som antagonist til kalcium (Ca). Kalcium stimulerer
frigorelsen af acetylcolin, hvorimod magnesium haemmer den. Derfor vil Mg-mangel medfere eget acetylcolin, der giver muskelkontraktion.

Symptomer pa graestani: Nervese sitringer og kramper

Nogle af de tidlige symptomer pa graestetani er derfor netop nervese sitringer i hoved og hals. Andre symptomer er stiv og usikker gang,
fremstaende ojne, eventuel tenderskaren og hejt loftet hoved. Udlesningen af de voldsomme muskeltraekninger der gar over i krampe, kan ske
ved den mindste forskraekkelse eller ophidselse, men ogsa brunst, andre sygdomme, kalvning eller pludselig stej kan vaere udlesende faktor.

Nar koldt og vadt vejr kan udlese de voldsomme symptomer, er teorien blandt andet, at en eget fedtmobilisering kan medfere eget niveau af
fedtsyrer i blodet. Disse frie fedtsyrer bindes med Mg, hvorved Mg-koncentrationen hurtig reduceres. Ogsa gedsket graes og hejt niveau af
letopleseligt protein kan vaere en udlesende faktor. Uden behandling vil koen normalt de ved de voldsomme kramper.

Aldre dyr har ikke tilgeengelige Mg-reserver

Magnesiummangel ses hurtigt hos udvoksede og zldre dyr. Det skyldes, at evnen til at mobilisere Mg fra kroppens puljer falder med alderen.
Derfor bliver keerne meget hurtigt alvorlig truet af en manglende Mg-forsyning. Til gengaeld kan man fremkalde en kronisk mangel hos unge dyr,
fordi de kan svare en underforsyning ved at mobilisere fra isaer knoglerne.

Arsagen til utilstreekkelig Mg-forsyning kan vaere vanskelig at bestemme, og mange forhold kan gere sig geeldende pa en gang. Magnesium
absorberes hovedsageligt i vommen. Absorptionen sker ved en aktiv proces, og absorptionen er ikke hormonelt styret af dyrets behov for Mg.
Derfor kan Mg-udnyttelsen variere meget kraftigt.

Kalium hammer af Mg-udnyttelsen

Den faktor, der har den mest hemmende virkning pa absorptionen af Mg er kalium. Det kan groft antages, at den mangde kalium keerne
indtager under afgraesning mindst halverer Mg-optagelsen i forhold til en kaliumfattig ration. | enkelte tilfelde kan der endda vaere tale om en
~sentlig sterre reduktion. Der er ingen mulighed for at reducere kaliums virkning, derimod kan den forstaerkes, hvis der samtidig er mangel pa
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natrium.

Der er dog ogsa andre faktorer, der hammer Mg-absorptionen. Et hejt niveau af letopleseligt protein i rationen eger NH3-niveauet i vommen. Det
ogede niveau kan haamme vomvaeggens evne til at transportere Mg. Der kan tillige ske en udfeldning af magnesium-ammoniumfosfat i vommen.
Det reducerer den mangde Mg, der kan absorberes i vommen. Ved et vom-pH pa under 6, som vi ofte har i en afgrasningssituation, er denne
kompleksdannelse dog usandsynlig.

Et hojt fedtniveau reducerer ogsa Mg-absorptionen. Det sker fordi fedtet forseeber med Mg. Et hejt kalciumniveau kan derfor fremme udnyttelsen
af Mg, fordi Ca i nogen grad vil indtage Mg's plads i det forseebede fedt. Kalcium kan ogsa tage Mg's plads i andre komplekser, hvorfor en
tilstreekkelig Ca-forsyning er vigtig.

Danske normer for Mg til malkekoer

De danske normer for magnesium til malkekoer tager hejde for de forskellige situationer med hensyn til Mg-udnyttelse. Normerne foreskriver
50% mere Mg under afgraesning, hvilket ogsa kan vaere gaeldende ved anvendelse af store maengder konserveret graes. Derudover er
anbefalingerne 20-30 gram Mg ekstra pr. dag hvis der er risiko for graestetani. Disse heje normer i risikotilfeelde haenger sammen med, at
udnyttelsen af Mg kan falde til mellem 0% og 10%, nar mange h&ammende faktorer er til stede pa en gang.

Desvarre er det vanskeligt at forudsige, hvor risikabel en fodring er. Derfor er en hurtig reaktion pa de forskellige symptomer vigtig. Det er ogsa
muligt at undersege koens urin for magnesium. Hvis der er en stor udskillelse af Mg med urin fra de raske keer i beszetningen, vil keerne normalt
vare overforsynet med Mg, hvorfor risikoen for graestetani i besaetningen er lille. Hvis der ikke er vaesentlig udskillelse af Mg med urinen, behaver
det ikke at veere alarmerende, fordi det kan vaere udtryk for, at behov og forsyning netop passer. Det er imidlertid tegn pa, at der ikke er megen
overskud i forbindelse med akut opstdede problemer.

Hvis en omlaegning af fodringen ikke er aktuel, er der ikke andre muligheder end at ege koens Mg-forsyning vaesentligt, hvis problemerne opstar.
Den daglige Mg-mangde ma dog ikke overstige 100 gram, da Mg virker som et afferingsmiddel.

Mg kan have varierende tilgengelighed

Det er meget vigtigt, at det magnesium der anvendes som mineraltilskud, har en hej reaktivitet. Det vil sige, at det har en hej og hurtig
opleselighed. Der kan vaere stor forskel mellem forskellige Mg-kilder. Desverre kan man ikke afgere, hvad der er bedst pa navnet alene. Hvidt
norsk magnesiumoxyd (MgO) har normalt en hej reaktivitet, men det har i mange ar ogsa veeret tilfeeldet med andre MgO-kilder.
Magnesiumfosfat har ikke nedvendigvis en meget hoj reaktivitet, men det er normalt forventet, at det ligger pa et stabilt og paent niveau.

| forbindelse med problemer med graestetani, ber man sikre sig kendskab til reaktiviteten af det magnesium, der anvendes i beszetningen. Da den
sikreste analyse af reaktiviteten imidlertid udferes pa den rene ravare, ber reaktiviteten oplyses af forhandleren. De fleste fabrikanter kender

sandsynligvis reaktiviteten af det Mg, der er anvendt, netop for at undga at anvende tung opleseligt magnesium.

Der er ingen regler for hvor reaktiv magnesiumkilderne skal vaere. Normerne er heller ikke sat efter en bestemt opleselighed, da der jo er mange
andre faktorer, der ogsa spiller en stor rolle. Men for at reducere risikoen for at graestetani specielt skyldes Mg-kilden, bar kvaegbrugeren undga
Mg-kilder, hvor ikke mindst halvdelen er oplest efter 16 timer ved pH pa ca. 6,5 som i vommen.

I ekologiske besatninger skal der altid anvendes et mineraltilskud, som er godkendt til brug i disse besatninger.

Graestetani — bade ved udbinding og sidst pa s@sonen

Der er altid sterst risiko for greestetani ved udbinding og i efteraret pa staerk N-gedet efterslet. Det har der dog normalt vaeret taget hejde for ved
en eget Mg-forsyning i disse perioder. En arsag til, at problemet maske er lidt sterre i nogle r end i andre, kan veere, at en eksplosiv graesvaekst kan
betyde et meget hurtigere foderskift til store mangder graes. Samtidig kan sukkerindholdet have betydning, da det i forseg vist sig at have en
positiv indflydelse pa Mg-absorptionen.

Af Ole Aaes, tidligere Landskonsulent, SEGES
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